GENITURE

Tampon
Adon h évas akdua
napdyovias kivdlivou;

Ané v Apyupd Anp. Kayid
XEIPOYPTOZ MAIEYTHPAZ TYNAIKOAOTOZ

H abuvapia cuyxpoviopol Tou  eppnvopusiakol  Kikhou  Twv
yuvaikdv pe Tis Siakonés Tous, obnyel noMés ané autés otn xphon
tampon kard Tous kahokaipivols phves. Kai evd n xphon tampon
aurh kaBauth Sev pnopef and pévn 1ns va evoxonoinbei av yiveral
und auotnpés npolinoBécers kai ouvOakes uyievis, n apéheia

noMdv yuvaikdy pnopef va anoBef aképn kai poipaia.

Av kal n xphon fampon oe vepd Baracoivé f nioivas be Dewpeital
enikivbuvn, o Tpénos TonoBémas Tou kal n ouxvétnia alayhs Tou
elval napdyovres nou pnopoly va odnyhoouy edkola oe Aofpwén
Tou kAo Kkal Twv €ow yewnTikdy opydvav kal niavéinia
10§10l shock. TMpdm @opd 1o 108iK6 shock  nepiypapnke oty
apxh Tns Sexaetias Tou 80 efaitias s xpAcNSs evés CuyKekpIPEVOU
nou tampon. H 6ia n onoyyddns olorach Tou anotehef
é\eio undotpwpa yia v avantuén kai ouvifipnon pikpoBiakdv
hopdtewv Stokoha expildoipwv. Avapeoa ora pikpdBia autd
kal o «xpuoilovias oraguidkokkos»  (staphylococcus  aureus).
To ouykekpipévo pikpdBio npokalel pleypova oto eniBilio Tou
k6Anou kar Tou evdopnipiou, aneheuBepdvel Tofives nou pnopoly
va anoBoilv efaiperika enikivbuves kupiws av eicéhdouv ot

ouotnpartikh kukhogopia s yuvaikas

Av Kkal o ouykekpipévos T0nos Tapndv anooUpbnke and mv
ayopd, vedrepes eniotnpovikés peléres karédeifav o pia and Tis
kupi6Tepes artfes npdrkhnons Tofikol ook efval o xpdvos napapovis
ToU Tapndv oTov KOANO.

Ta oupnrdpara Tou Tofikol ook efvar:

® £VT0VoS NOVOKEPAADs

® aioOnpa olyxuons

® \iyyos

® 1¢on yia Ainofupia

® eperds

® Sigppoia

TYNAIKOAQOTIKH MAIEYTIKH MONAAA
latpeio DNk oe ApeA

y

® uyn)\ds NUPETGS pe Piyos

® n epgdvion efavBipatos omy nepioxi Twv nakapdv kar Twv

neApdTv, Napdpoiou pe NNIGKS éykaupa.

Ymv nepintwon epgdvions 1ou cuvdpdpou, eniBéMerar n dpeon
UETAPOPA NS NACXOUCAS OTO VOCOKOUEID, WOTE TO PaIVOPEVO
va aviperwoniorel pe ioxupés Sdoels aviiBiotikdy  pappdkmv
kal evbophéBias xopfiynons uypdv yia v unootipifn  Tou

KUKAOpOPIKOD

Eival cagés 6n nnBuopol ugniol kiv&livou énws  yuvaikes

xnpeiobepaneudpeves,  avoooavenapkels,  oakxapodiaBnrikés

kaBds kal  yuvalkes pe  peuparikd  voohpara,  Siatpéxouv
aufnpévo kivbuvo oe oxéon pe 1o yevikd nAnBucpd yia eppdavion

coBapdrepwv enmiokdy ané m xphon tampon.

Kpfvetar capds anapaitntn n 1honon cuykekpipévav kavovwy yia

N Xxphon Tous.

® Enipehns kaBapiopds 1wy xepidv e aviionnTiké canodvi npiv my
epappoyh Tou tampon

o TonoBémon kal agaipeoh Tou pe npocoxh dote va pn
SnpioupynBoiv apuxés oo Bhewoydvo Tou kdhnou kai oto Séppa
NS NEPIOXNS.

® Apeon agaipeon Tou fampon kal Tonikh éknhuon petd and
pnavio oe Bé\acoa fi nioiva

® Xpfon tampon oe efaipeTikés NepINTdoels kai éxi katé kavéva
® Oxi napapovh Tou fampon otov kéAno yia Sidompua peyakitepo
v 5 wpdv

® Xpion oepBiéras katd n Sidpkeia ms vixias

® H xphon tampon and pn BapBakepd A efaipenxd anoppopntikd
uAiké Ba npéner va anogedyeral

® Mnv xpnoiponoleite tampon ekiés nepiéSou
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