
να παρακολουθούµαι από 
γιατρό που έχει καθήκον να συνεργάζεται 

αρµονικά µε το ιατρικό προσωπικό, το οποίο 
χρειάζοµαι σε κάθε περίπτωση, αλλά 

και να συγκαλείται ιατρικό συµβούλιο 
όποτε είναι αναγκαίο.

 Έχω δικαίωµα

πρόσβασης στον ιατρικό µου 
φάκελο καθώς και να λαµβάνω αντίγραφά 
του, όπως και αντίγραφα κάθε είδους 
εξετάσεων στις οποίες έχω υποβληθεί. 

 Έχω δικαίωµα

να ενηµερωθώ από το γιατρό µου 
ή από οποιαδήποτε άλλη έγκυρη  πηγή σε 
περίπτωση συµµετοχής µου σε κλινική 
έρευνα και να ζητώ πληροφορίες ως προς τη 
διαδικασία, τους πιθανούς κινδύνους και τα 
οφέλη που ενδέχεται να προκύψουν. 

 Έχω δικαίωµα

διαµαρτυρίας
και καταγγελίας προς κάθε 
αρµόδιο όργανο εντός και εκτός νοσοκοµείου
ή άλλης µονάδας υγείας σε περίπτωση στην 
οποία ιατρικό ή µη προσωπικό απαιτεί παράνοµη 
αµοιβή, παραβιάζει νόµιµα δικαιώµατά µου ή 
παρακάµπτει µε τη συµπεριφορά του τους καθιε- 
ρωµένους κανόνες της ιατρικής δεοντολογίας. 

 Έχω δικαίωµα

 να διεκδικήσω µια σχέση 
αλληλοσεβασµού µε το γιατρό µου χωρίς 

κοινωνικές, οικονοµικές, πολιτικές, 
θρησκευτικές, βιολογικές, σεξουαλικές

ή άλλες διακρίσεις. 

Έχω δικαίωµα

ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ 
ΤΩΝ ΝΟΣΟΥΝΤΩΝ

να ενηµερώνοµαι πλήρως 
και αντικειµενικά για τις σχετικές µε τη νόσο 

µου διαγνωστικές εξετάσεις και τη 
φαρµακευτική αγωγή αναφορικά µε τη δράση 

και τις πιθανές ανεπιθύµητες ενέργειές τους.

 Έχω δικαίωµα

να λαµβάνω ψυχολογική 
υποστήριξη από επαγγελµατίες ψυχικής 

υγείας, όποτε νιώθω την ανάγκη,
χωρίς οικονοµική επιβάρυνση.

 Έχω δικαίωµα

να λαµβάνω από τον ιατρό µου 
την αυστηρή τήρηση του ιατρικού 
απορρήτου ακόµα και µετά το θάνατό µου.

 Έχω δικαίωµα

να απολαµβάνω
όλα τα παραπάνω ακόµα και αν δεν 
είµαι ασφαλισµένος σε δηµόσιο
ή ιδιωτικό φορέα. 

 Έχω δικαίωµα

να ενηµερώνοµαι από το 
γιατρό µου για την πλήρη και αληθή εικόνα 
της κατάστασής µου µε απλή και κατανοητή 
προς εµένα γλώσσα έτσι ώστε να µπορώ να 
συναποφασίζω µε το θεράποντά µου σε ό,τι 

αφορά στη νόσο µου. 
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