
 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Όνομα 

Επώνυμο 

Οικογενειακή κατάσταση:  

Εθνικότητα:  

Ημερομηνία γέννησης: 

Διεύθυνση κατοικίας: 

Τηλέφωνο: 

Ε-mail:  

 
 
 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
2016-2017 

 

 

1998 – 2002 
 
 
 
1992 - 1995 
 
 
 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
 
10/2002-12/2023 

 

 

 

10/2001-04/2002 

 

 

03/2001-06/2001 

 

 

10/2000-01/2001 

 

 

03/2000-06/2000 

 

 

10/1999-01/2000 

 

 

Θεονίτσα 

Μακκίδου 

Έγγαμη 

Ελληνική 

03/03/1978 

Παύλου Μελά 11 - 64200 Χρυσούπολη-Καβάλας 

2591024814 – 6948683384 

theonimak@yahoo.com  

 

 

 

Μεταπυχιακός τίτλος στην Κοινωνική Εργασία 
Πανεπιστήμιο Λευκωσίας – Κύπρος  
 
Ανώτατο Τεχνολογικό Ίδρυμα Πατρών 

 Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας 

Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας.                  
 

Γενικό Λύκειο Χρυσούπολης – Καβάλα 

 

 

 

 

Πρόγραμμα «Βοήθεια στο σπίτι Oρεινού» Δήμου Νέστου 

(Κοινωνική λειτουργός του προγράμματος-υπεύθυνη 

οργάνωσης και συντονισμού της δομής) 

 
Εξάμηνη πρακτική άσκηση στο επάγγελμα στην Κέντρο 

Πρόληψης των εξαρτησιογόνων ουσιών Ν. Αχαίας. 

 

Εργαστηριακή πρακτική άσκηση στο Γ.Π.Π.Ν Ρίου Πατρών 

(παθολογική κλινική) 

 

Εργαστηριακή πρακτική άσκηση στο Γ.Π.Π.Ν Ρίου Πατρών 

(ορθοπεδική κλινική) 

 

Εργαστηριακή πρακτική άσκηση στον Έ Κρατικό παιδικό 

σταθμό Πατρών (Ταμπάχανα) 

 

Εργαστηριακή πρακτική άσκηση στο Εργαστήρι 

Προσχολικής Ηλικίας ΤΕΙ Πατρών.  

 



 

 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

 

04/2022 

 

 

 

 

11/2018 

 

 

 

 

06/2006 

 

 

 

06/2003 

 

 
 
 
 
 
 
 
12/2001 

 

 

05/2001: 

 

 

 

05/2001 

 

 

 

05/2001 

 

 

 

05/2001 

 

 

05/2001 

 

 

06/2000 

 

 

 

11/2000 

 

 

 

 

 

Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης – Θέμα: 

Μεθοδολογία Διεξαγωγής Κοινωνικής Έρευνας για τη 

διαγνωστική εκτίμηση των αναγκών του παιδιού και της 

οικογένειας  

 

Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συγγενών 

Διαταραχών. Θέμα: «Κοινότητες φιλικές προς την άνοια. 

Δημιουργία Δικτύου Συμβουλευτικών Σταθμών για την 

άνοια στους Δήμους της Ελλάδας» 

 

Ημερίδα με θέμα: «Κοινωνική Πολιτική στην Τοπική 
Αυτοδιοίκηση»από το νομαρχιακό τμήμα Έβρου του 

ΣΚΛΕ. 

 

Επιστημονική Ημερίδα του ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Ξάνθης, 

Μονάδων «Κοινωνικής Μέριμνας» και «Βοήθεια στο σπίτι» 

Ξάνθης, Ινστιτούτου Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων 

Ξάνθης,Ψυχολογικού Κέντρου Ξάνθης,Κέντρου Πρόληψης 

κατά των Ναρκωτικών Ξάνθης και Κ.Δ.Α.Υ.Ξάνθης  με 

θέμα: «Διασύνδεση και συνεχιζόμενη εκπαίδευση φορέων 

Ψυχικής Υγείας και Προοπτικές Κοινωνικής Φροντίδας σε 

τοπικό επίπεδο». 

 

Επετειακό Ακουολογικό  Συμπόσιο Αντικωφωτικής 

Οργάνωσης Ελλάδος. 

 

Ημερίδα του Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων της Β/βάθμιας 

Εκπαίδευσης του νομού Αχαίας με θέμα: «Συναίσθημα και 

Υγεία». 

 

Ημερίδα Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης ΤΕΙ Πατρών με 

θέμα: «Η εκπαιδευτική κατάσταση των παιδιών των 

μεταναστών της Πάτρας». 

 

Επιστημονικό – Εκπαιδευτικό Σεμινάριο του κοινωνικού 
τομέα του Δήμου Πατρέων με θέμα: «Κακοποίηση και 

παραμέληση του παιδιού».  

 
Ημερίδα του ΚΕΘΙ Πάτρας με θέμα: «Μορφές βίας στη 

σύγχρονη οικογένεια». 

 

16ο Ιατρικό Πανελλήνιο Συμπόσιο με θέμα: «Επιπτώσεις 

του θορύβου στην ακοή». 

 

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Αντικωφωτικής Οργάνωσης 

Πατρών με θέμα: «Ο συνάνθρωπος με δυσκολίες ακοής 

στον 21ο αιώνα». 

 
Επετειακή Ημερίδα της Αντικωφωτικής Οργάνωσης 

Ελλάδος  (Πάτρας) με θέμα: «Χρησιμότητα της ολικής 



 

 

 

 

11/2000 

 

 

 

12-01/1999 

 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

 

 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

επικοινωνίας στην κοινωνία του αύριο για τον βαρήκοο 

πληθυσμό». 

 

1Ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Δημοτικής Μέριμνας με θέμα: 

«Συνεργασία Τοπικής Αυτοδιοίκησης, Εκκλησίας και 

Τοπικής Κοινωνίας για την αντιμετώπιση των κοινωνικά 

αποκλεισμένων ομάδων από την φτώχεια». 

 

Σεμινάριο Εκπαίδευσης Εθελοντών στο Εθνικό Ίδρυμα 

Αποκατάστασης Αναπήρων Παράρτημα Πάτρας. 

 

 

Αγγλικά   B2 Level (TOEIC) 

Γερμανικά (B1 προπτυχιακό επίπεδο) 

 

 
Δίπλωμα της σχολής Εθελοντών Διερμηνέων Ολικής 

Νοηματικής Επικοινωνίας της Αντικωφωτικής Οργάνωσης 

Ελλάδος. 

 

Πιστοποιητικό πληροφορικής (ICT Intermediate B) 

 

Δίπλωμα Οδήγησης. 

 

 

Μέλος – Εθελόντρια του πρότυπου Κέντρου ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α 

του Δήμου Νέστου 

 

Eνασχόληση με το άθλημα του ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ. 

 

Πρόεδρος του Α.Σ ΤΑΕΝΚΒΟΝΤΟ Καβάλας 

 

Εκμάθηση παραδοσιακών χορών και αργεντίνικου tango 

 

 

 

 

 


