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ΕΙΔΙΚΟ ΚΑΝΟΝΙΜΟ ΠΑΡΑΡΣΗΜΑΣΩΝ  

Ελληνικήσ Εταιρείασ Αντιρευματικού Αγώνα (ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.) 

 

Έχοντασ υπόψη τον καθοριςτικό ρόλο των Παραρτημϊτων ςτην επιτϋλεςη του 

ςκοπού τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. ςε πανελλόνιο επύπεδο, 

 

Έχοντασ επύςησ λϊβει υπόψη τισ παρατηρόςεισ των μελών και των όδη 

υφιςταμϋνων Παραρτημϊτων τησ Θεςςαλονύκησ και τησ Πϊτρασ ςτο πλαύςιο 

ειδικόσ διαβούλευςησ, 

 

ύμφωνα με το ϊρθρο 3 παρ. 2 του Καταςτατικού,  

 

το Δ.. υιοθετεύ τον παρόντα Ειδικό Κανονιςμό που ιςχύει για κϊθε Παρϊρτημα 

τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. 

 

 

 

 

Για το Δ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α 

 

 

 

Αθόνα,  16 Δεκεμβρύου 2014 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ Α΄ 

ΓΕΝΙΚΕ ΔΙΑΣΑΞΕΙ 

Άρθρο 1: Καταςτατικό ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. και Κανονιςμόσ Παραρτημάτων 

§1. ε περύπτωςη ςύγκρουςησ ό αντύφαςησ κατϊ την ερμηνεύα και εφαρμογό

μεταξύ του Καταςτατικού τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. και του Κανονιςμού των

Παραρτημϊτων υπερϋχει το πρώτο ϋναντι του δεύτερου.

§2. Ο Κανονιςμόσ ερμηνεύεται υπό το φωσ του Καταςτατικού.

§3. Σα ενδεχόμενα κενϊ του Κανονιςμού ςυμπληρώνονται, όπου εύναι αυτό

εφικτό, από αναλογικό εφαρμογό του Καταςτατικού. Άλλωσ, από τη νομοθεςύα.

Άρθρο 2: Αρχέσ του διέπουν τισ ςχέςεισ τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. και των 

Παραρτημάτων 

§1. Αρχό τησ ενότητασ: Σα Παραρτόματα εύναι αποκεντρωμϋνεσ δομϋσ τησ 
ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.. Η ςχϋςη τουσ με την τελευταύα εύναι ουςιαςτικό και όχι μόνο τυπικό. 
Για την εξαςφϊλιςη τησ ενότητασ τόςο μεταξύ των Παραρτημϊτων και τησ 
ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. όςο και μεταξύ των ύδιων των Παραρτημϊτων, όλοι ϋχουν υποχρϋωςη 

να λειτουργούν με πνεύμα ςυνεργαςύασ, αμοιβαύασ κατανοόςησ και 
αλληλεγγύησ, προςηλωμϋνοι ςτον ςκοπό τησ προβολόσ και αντιμετώπιςησ των 
αναγκών των ατόμων με αρθρύτιδα και των προςώπων του ϊμεςου 
περιβϊλλοντόσ τουσ.

§2. Αρχό τησ επικουρικότητασ: τα όρια τησ πόλησ  που δρα, το κϊθε Παρϊρτημα 
επιλαμβϊνεται όλων των ζητημϊτων που εμπύπτουν ςτισ αρμοδιότητεσ τησ 
ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α., προκειμϋνου η τελευταύα να βρύςκεται όςο το δυνατόν πληςιϋςτερα 
ςτα ϊτομα με αρθρύτιδα και ςτα πρόςωπα του ϊμεςου περιβϊλλοντόσ τουσ. Σα 
Παραρτόματα ϋχουν υποχρϋωςη να ενημερώνουν (εγγρϊφωσ η ηλεκτρονικϊ) για 

τισ δρϊςεισ τουσ την ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α., η οπούα  για εξαιρετικούσ και ειδικϊ 
αιτιολογημϋνουσ λόγουσ μπορεύ να αρνηθεύ να εγκρύνει μύα ό περιςςότερεσ εξ 
αυτών.

ΚΕΥΑΛΑΙΟ Β΄ 

ΕΠΩΝΤΜΙΑ – ΈΔΡΑ – ΚΟΠΟ – ΜΕΑ 

Άρθρο 3: Επωνυμία 

§1.Σο κϊθε Παρϊρτημα θα ϋχει ςύνθετη επωνυμύα, με πρώτο ςυνθετικό τη λϋξη

«Παρϊρτημα», δεύτερο το όνομα του πόλησ ςτα όρια τησ οπούασ/του οπούου

ιδρύεται και δρα, και τρύτο το αρκτικόλεξο «ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.».

Άρθρο 4: Έδρα 

§1.Η ϋδρα του Παραρτόματοσ εύναι ο τόποσ όπου λειτουργεύ η Διοικούςα

Επιτροπό του. Επιθυμητό η λειτουργύα τησ ϋδρασ ςε πρωτεύουςα νομού.

Άρθρο 5: κοπόσ 
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§1.Σα Παραρτόματα ϋχουν τον ύδιο ςκοπό με αυτόν τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α., όπωσ

καθορύζεται ςτο ϊρθρο 2 του Καταςτατικού, καθώσ αυτϊ αποτελούν μϋςα για

την υλοπούηςό του.

§2. Σα Παραρτόματα ςυμβϊλλουν ςτην επιτϋλεςη του ωσ ϊνω ςκοπού.

§3. Ο ωσ ϊνω ςκοπόσ τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. εξειδικεύεται μϋςα από τισ δρϊςεισ που

κϊθε Παρϊρτημα αναλαμβϊνει ςε ςυνϊρτηςη αφενόσ με τισ δυνατότητεσ του

(οικονομικϋσ, αριθμόσ μελών κλ.π.) και αφετϋρου με τισ ιδιαύτερεσ ανϊγκεσ του

νομού  ςτα όρια του οπούου δρα.

§4. το ςκοπό των Παραρτημϊτων εμπύπτουν επιπλϋον:

α. Η προώθηςη του εθελοντιςμού μϋςα από κοινϋσ δρϊςεισ με ϊλλουσ τοπικούσ

φορεύσ, δημόςιουσ και ιδιωτικούσ.

β.Η ϊμεςη κοινωνικό μϋριμνα προσ τα ϊτομα με αρθρύτιδα που κατοικούν ςτα

όρια του νομού πού δραςτηριοποιούνται.

γ. Η εγγραφό νϋων μελών ςτην ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α..

Άρθρο 6: Μέςα 

§1. Σα μϋςα τα οπούα χρηςιμοποιούν τα Παραρτόματα για να επιτελϋςουν τον 
ςκοπό τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. εύναι αυτϊ που προβλϋπονται ςτο ϊρθρο 3 παρ. 1 του 
Καταςτατικού.

§2. Επειδό το Καταςτατικό εύναι ζωντανό κεύμενο, η απαρύθμηςη του ϊρθρου 3 
παρ. 1 δεν εύναι εξαντλητικό. Εϊν ϋνα Παρϊρτημα θεωρεύ ότι πρϋπει να 
προςφύγει ςε ϊλλο μϋςο που δεν εμπύπτει ςτο ϊρθρο 3 παρ. 1, τότε ενημερώνει 
την ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α., τησ οπούασ το Δ.. μπορεύ να αρνηθεύ να το εγκρύνει.

§3. Κϊθε Παρϊρτημα υποβϊλλει ςτην ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. και ςτα ϊλλα Παραρτόματα ςτο 
τϋλοσ κϊθε χρόνου Ετόςιο χεδιαςμό Δρϊςεων ςυνοδευόμενο από ςχετικό 
προώπολογιςμό για το επόμενο ϋτοσ. Ο εν λόγω χεδιαςμόσ δημοςιεύεται ςτην 
επύςημη ιςτοςελύδα τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α..

§4. Όταν ϋνα Παρϊρτημα ςκοπεύει να αναπτύξει μια δρϊςη που δεν 
περιλαμβϊνεται ςτον Ετόςιο χεδιαςμό του, ενημερώνει ςχετικϊ το Δ.. 
ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α., το οπούο μόνο για εξαιρετικούσ και ειδικϊ αιτιολογημϋνουσ λόγουσ 
μπορεύ να αρνηθεύ να την εγκρύνει.

ΚΕΥΑΛΑΙΟ Γ΄ 

ΔΙΟΙΚΗΗ ΚΑΙ ΜΕΛΗ 

Άρθρο 7: Διοίκηςη (Διοικούςα Επιτροπή) 

§1. Σο κϊθε Παρϊρτημα διοικεύται από μύα τοπικό επιτροπό που φϋρει το όνομα:

Διοικούςα Επιτροπό Παραρτόματοσ (ςτο εξόσ «Διοικούςα Επιτροπό»).

§2. Η Διοικούςα Επιτροπό απαρτύζεται από πϋντε μϋλη. Εύναι δυνατό η εκλογό

ϋωσ τριών αναπληρωματικών μελών.

§3. Σα μϋλη τησ Διοικούςασ Επιτροπόσ εκλϋγονται με μυςτικό ψηφοφορύα από

τα μϋλη του Παραρτόματοσ και εγκρύνονται από το Δ.. τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α..
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§4. Η εκλογό διενεργεύται κϊθε δύο χρόνια εντόσ του πρώτου 20 ημϋρου του

Ιανουαρύου, ταυτόχρονα με τισ εκλογϋσ για ανϊδειξη Δ.. τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α η ςε

ϊλλο χρόνο και τελεύ υπό την εποπτεύα τριμελούσ εφορευτικόσ επιτροπόσ που

αποτελεύται από μϋλη του Παραρτόματοσ.

§5. Η θητεύα των μελών τησ Διοικούςασ Επιτροπόσ εύναι διετόσ, όπωσ αυτό των

μελών του Δ.. τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.

§6. Ωσ προσ τα κωλύματα για την ανϊδειξη μελών τησ Διοικούςασ Επιτροπόσ,

εφαρμόζεται αναλογικϊ το ϊρθρο 13 παρ. 1 του Καταςτατικού. Εφαρμόζονται

επύςησ αναλογικϊ ςτα μϋλη τησ Διοικούςασ Επιτροπόσ οι περιοριςμού του

ϊρθρου 20 του Καταςτατικού.

§7. Σο Δ.. τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. μπορεύ να αρνηθεύ το διοριςμό μϋλουσ Διοικούςασ

Επιτροπόσ μόνο ςε περύπτωςη που ςτο μϋλοσ ϋχει επιβληθεύ μύα από τισ

πειθαρχικϋσ ποινϋσ που προβλϋπονται ςτο ϊρθρο 26 παρ. 1 ςτοιχεύα α΄ και β΄

του Καταςτατικού.

§8. Αν κενωθεύ θϋςη μϋλουσ Διοικούςασ Επιτροπόσ για οποιοδόποτε λόγο,

καλύπτεται από το πρώτο ςε ψόφουσ αναπληρωματικό μϋλοσ. ε περύπτωςη

ιςοψηφύασ καλύπτεται από το αρχαιότερο μϋλοσ. ε περύπτωςη που τα

αναπληρωματικϊ μϋλη δεν αποδϋχονται ό δεν ϋχουν εκλεγεύ αναπληρωματικϊ

μϋλη, τότε ςυνϋρχεται η Σοπικό Γενικό υνϋλευςη, η οπούα εκλϋγει το νϋο μϋλοσ.

ε κϊθε περύπτωςη, το νϋο μϋλοσ διορύζεται από το Δ.. τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α..

§9. Όλα τα μϋλη τησ Διοικούςασ Επιτροπόσ μπορούν να επανεκλϋγονται.

§10. Σο Παρϊρτημα προωθεύ τη ςυμμετοχό ωσ μϋλουσ ςτη Διοικούςα Επιτροπό

ατόμου που αντιπροςωπεύει φορϋα (δημοτικϋσ αρχϋσ, ιατρικόσ ςύλλογοσ,

ςύλλογοσ φυςικοθεραπευτών, διεύθυνςη πρωτοβϊθμιασ ό δευτεροβϊθμιασ

εκπαύδευςησ, νοςοκομεύο κ.ϊ.), ώςτε να υπϊρχει μια ϊμεςη ςύνδεςη με την

ευρύτερη οργανωμϋνη κοινωνύα.

Άρθρο 8: Μέλη 

§1. Μόνο μϋλη τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. εύναι μϋλη Παραρτόματοσ.

§2. Σα Παραρτόματα μπορούν να ϋχουν φύλουσ, οι οπούοι δεν εύναι απαραύτητο

να εύναι μϋλη τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.. Σα Παραρτόματα καταρτύζουν και διατηρούν

κατϊλογο φύλων μη μελών τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α., των οπούων το ονοματεπώνυμο και

την ηλεκτρονικό διεύθυνςη κοινοποιούν ςτην ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α..

§3. Σα Παραρτόματα οφεύλουν να προωθούν τον θεςμό των ςυνδρομητών

(ϊρθρο 6 Καταςτατικού) και δωρητών.

Άρθρο 9: Τποχρεώςεισ και δικαιώματα μελών 

§1. Σα μϋλη των παραρτημϊτων υπϋχουν των υποχρεώςεων και απολαμβϊνουν

των δικαιωμϊτων των μελών τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α., όπωσ ορύζονται ςτο ϊρθρο 7 του

Καταςτατικού.

§2. Σα μϋλη των Παραρτημϊτων οφεύλουν να ςυμμορφώνονται προσ τον

παρόντα Κανονιςμό και τισ αποφϊςεισ τησ Διοικούςασ Επιτροπόσ και τησ

Σοπικόσ Γενικόσ υνϋλευςησ, υπό την προώπόθεςη ότι οι αποφϊςεισ ϋχουν
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εγκριθεύ από το Δ.. τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. ό/και από τη Γενικό υνϋλευςη τησ 

ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.. 

§3. Σα μϋλη των Παραρτημϊτων ϋχουν δικαύωµα να λαµβϊνουν µϋροσ ςτισ

Σοπικϋσ Γενικϋσ υνελεύςεισ, µε δικαύωµα ψόφου, να παύρνουν το λόγο, να

υποβϊλλουν προτϊςεισ, να αςκούν διοικητικό και διαχειριςτικό ϋλεγχο.

§4. Σα μϋλη και οι φύλοι των Παραρτημϊτων ϋχουν επύςησ το δικαύωµα να

εκλϋγουν τα μϋλη τησ Διοικούςασ Επιτροπόσ.

Άρθρο 10: Αποχώρηςη και διαγραφή μελών 

§1. Ωσ προσ την αποχώρηςη και διαγραφό μελών, εφαρμόζονται τα ϊρθρα 8 και

9 του Καταςτατικού.

ΚΕΥΑΛΑΙΟ Δ΄ 

ΣΟΠΙΚΕ ΓΕΝΙΚΕ ΤΝΕΛΕΤΕΙ 

Άρθρο 11: ύγκληςη και λειτουργία τησ Σοπικήσ Γενικήσ υνέλευςησ 

§1. Η Σοπικό Γενικό υνϋλευςη αποτελεύται από τα μϋλη και τουσ φύλουσ του

Παραρτόματοσ.

§2. Ειδικότερα, η Σοπικό Γενικό υνϋλευςη εύναι αρμόδια να αποφαςύζει:

την εκλογό, κϊθε δύο χρόνια, των μελών τησ Διοικούςασ Επιτροπόσ, 

για θϋματα που ορύζει ρητϊ ο παρών Κανονιςμόσ, 

για τροποποιόςεισ ό ςυμπληρώςεισ του παρόντοσ Κανονιςμού, 

για οποιοδόποτε ϊλλο θϋμα που η Διοικούςα Επιτροπό ό/και το Δ.. τησ 

ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. ό/και η Γενικό υνϋλευςη τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. παραπϋμπει ςτην 

Σοπικό Γενικό υνϋλευςη για ϋγκριςη. 

§3. την Σοπικό Γενικό υνϋλευςη προεδρεύει η Διοικούςα Επιτροπό. Ειδικϊ

ςτην Σοπικό Γενικό υνϋλευςη που γύνεται για αρχαιρεςύεσ, προεδρεύει ϋνα από

τα αρχαιότερα µϋλη του Παραρτόματοσ, που ορύζεται από την Σοπικό Γενικό

υνϋλευςη.

ΚΕΥΑΛΑΙΟ Ε΄ 

ΠΟΡΟΙ ΣΩΝ ΠΑΡΑΡΣΗΜΑΣΩΝ 

Άρθρο 12: Ίδιοι πόροι των Παραρτημάτων 

§1. Δικαύωμα εγγραφόσ των μελών του Παραρτόματοσ που καταβϊλλεται

επιπλϋον του δικαιώματοσ εγγραφόσ ςτην ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.. Σο δικαύωμα εγγραφόσ

ςτο Παρϊρτημα δεν μπορεύ να υπερβεύ το ποςόν των 5 ευρώ.
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§2. Η ετόςια ςυνδρομό των μελών του Παραρτόματοσ καταβϊλλεται οπωσ

προβλϋπει το καταςτατικό και αποδύδεται απο το Δ τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α πύςω ςτη

διοικούςα επιτροπό για την κϊλυψη των τοπικών αναγκών.

§3. Εφαρμόζονται αναλογικϊ οι παρϊγραφοι 3-5 και 7 του ϊρθρου 10 του

Καταςτατικού.

Άρθρο 13: Διάθεςη ίδιων πόρων 

§1. Σα Παραρτόματα ορύζουν τα ύδια ςε ποιεσ δρϊςεισ θα διαθϋςουν τουσ δικούσ 
τουσ πόρουσ.

§2. Σα Παραρτόματα ενημερώνουν ςχετικϊ το Δ.. τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α., το οπούο  για 

εξαιρετικούσ και ειδικϊ αιτιολογημϋνουσ λόγουσ μπορεύ να αρνηθεύ να εγκρύνει 

τη διϊθεςη ύδιων πόρων Παραρτόματοσ ςε οριςμϋνη από το ύδιο δρϊςη.

§3. Σα παραρτόματα γνωςτοποιούν  αποςτϋλλοντασ ςτο Δ τησ ΕΛΕΑΝΑ κϊθε 
τρεύσ  μόνεσ κατϊςταςη εςόδων-εξόδων.

§4. Η διαχεύριςη από τα Παραρτόματα των ύδιων πόρων τουσ ελϋγχεται από την 
ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α., τα μϋλη του Δ.. τησ οπούασ, ςύμφωνα με τη νομοθεςύα, φϋρουν εισ 
ολόκληρον ευθύνη για τη διαχεύριςη του ωματεύου, ςυμπεριλαμβανομϋνησ τησ 
διαχεύριςησ των Παραρτημϊτων.

Άρθρο 14: Φρηματοδότηςη από πόρουσ τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. 

§1. το μϋτρο των δυνατοτότων τησ και κατόπιν αξιολόγηςησ των δρϊςεων των

Παραρτημϊτων και ςε ςυνεννόηςη μαζύ τουσ, η ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. χρηματοδοτεύ ό

ςυγχρηματοδοτεύ με δικούσ τησ πόρουσ οριςμϋνεσ από αυτϋσ.

Άρθρο 15. Δημοςίευςη ςτην επίςημη ιςτοςελίδα τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α. του 

ετήςιου διοικητικού και διαχειριςτικού απολογιςμού των 

Παραρτημάτων 

§1. Η Διοικούςα Επιτροπό κϊθε Παραρτόματοσ ϋχει υποχρϋωςη να καταταρτύζει

ετηςύωσ διοικητικό και διαχειριςτικό απολογιςμό τησ δρϊςησ του, ο οπούοσ

δημοςιεύεται ςτην επύςημη ιςτοςελύδα τησ ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α..

ΚΕΥΑΛΑΙΟ Σ΄ 

ΥΡΑΓΙΔΑ ΠΑΡΑΡΣΗΜΑΣΩΝ 

Άρθρο 16: φραγίδα Παραρτημάτων 

§1. Σο κϊθε παρϊρτημα μπορεύ να ϋχει ςφραγύδα με το λογότυπο παρϊρτημα

ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α νομού (αναγρϊφεται το όνομα).

ΚΕΥΑΛΑΙΟ Ζ΄ 

ΣΡΟΠΟΠΟΙΗΕΙ ΚΑΝΟΝΙΜΟΤ – ΔΙΑΛΤΗ ΠΑΡΑΡΣΗΜΑΣΟ 

Άρθρο 17: Σροποποιήςεισ του Κανονιςμού – ∆ιάλυςη 
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§1. Σροποπούηςη του Κανονιςμού ό διϊλυςη του Παραρτόματοσ µπορεύ να

αποφαςιςτεύ οποτεδόποτε από την Σοπικό Γενικό υνϋλευςη.

§2. Για να πϊρει τϋτοια απόφαςη η Σοπικό Γενικό υνϋλευςη των µελών πρϋπει:

- να εύναι παρόντα τουλϊχιςτον τα µιςϊ µϋλη και

- η απόφαςη να ςυγκεντρώςει πλειοψηφύα τουλϊχιςτον των 3/4 των

παρόντων.

§3. Η απόφαςη για διϊλυςη του Παραρτόματοσ κοινοποεύται από τη Διοικούςα

Επιτροπό ςτην ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.

Άρθρο 18: Σύχη τησ περιουςίασ 

§1. ε περύπτωςη διϊλυςησ, η περιουςύα του Παραρτόματοσ περιϋρχεται ςτην

ΕΛ.Ε.ΑΝ.Α.
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ   Α 

ΚΑΣΑΛΟΓΟ ΣΩΝ ΤΠΕΤΘΤΝΩΝ ΣΟΠΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΙΜΩΝ 

ΟΡΓΑΝΙΜΟ Τπεύθυνοσ Σηλ-FAX-email 

ΕΟΠΤΤ 

ΟΑΕΔ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΤΠΗΡΕΙΑ 

ΔΗΜΑΡΦΟ 

ΑΝΣΙΔΗΜΑΡΦΟ 

ΕΥΗΜΕΡΙΔΑ 


